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東京大神宮

飯田橋駅
夫婦円満と縁結び、粋な江戸風情を味わって。

2019

春 

Spring

詳しくは
中面を見てね！

東京大神宮

行船公園
（平成庭園）夕やけだんだん

さんぽが小さな旅になる、東京メトロの「駅と街をめぐるスタンプ
ラリー」。好きな人と、好きな時間にメトロ沿線を散策しませんか。
3か月ごとに3駅のコース、1年間で12コースを紹介します。
さんぽしながら各コースのスタンプポイントでスタンプをゲット。
期間終了後に達成したコース数に応じて素敵な賞品がもらえる
プレゼントに応募できます。初めて訪れる街も馴染みの街も、
新鮮な気持ちで歩けば新しい発見が見つかるかも。
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スタンプ設置期間
※期間内なら全9ポイント、
    どこからまわってもOK !

４
１月

6
30 日

使用開始から24時間に限り、東京メトロ線全線が
乗り降り自由な乗車券です。前売り券と当日券があります。
■大人600円、小児300円
■当 日 券：東京メトロ線各駅の券売機
■前売り券：東京メトロ定期券うりば（中野駅・西船橋駅・渋谷駅＜副都心線＞は除く）

お問い合わせ先：東京メトロお客様センター

TEL. 0120-104106（9：00～20：00）年中無休

東西線 06 有楽町線 13

南北線 10

東京大神宮

カナルカフェブティックA3

不二家飯田橋神楽坂店B3

毘沙門天 善國寺C3

東京大神宮

神楽坂の途中にある赤い門のこの寺は、江戸時代
から徳川家の祈願所として栄えています。本堂の
前に鎮座する、狛犬ならぬ“石虎”にも注目。
［開門時間］9:00～17:00
［住］東京都新宿区神楽坂5-36  ［電］03-3269-0641

［開門時間］6:00～21:00
［お守り授与時間］8:00～19:00
［住］東京都千代田区富士見2-4-1
［電］03-3262-3566

おしゃれな水上レストラン「カナルカフェ」の姉妹店。
１階はスイーツ＆ギフトショップ。２階はカフェになって
おり、ケーキやスペシャルティなどが楽しめます。
［営］月～土曜日11:30～23:00（L.O.22:00）、
       日曜・祝日11:30～21:30（L.O.20:30）  
［休］第1・3月曜日
［住］東京都新宿区神楽坂1-9
［電］03-5227-1277

人気の「ペコちゃん焼」が買えるのはここだけ。定番の
あずきのほかにも、季節限定メニューもあるのでチェック。
運が良ければボーイフレンドのポコちゃん焼きにもめぐ
りあえるかも。
［営］10:00～20:30  ［休］不定休  ［住］東京都新宿区神楽坂1-12
［電］03-3269-1526

注 意
事 項

※プレゼントの応募は各賞につき、お一人様一回限りとなります。（4種類それぞれ一回ずつ応募可能）※各賞全てに応募するためには、スタンプ帳が合計4枚必要です。※MAP上にあります徒歩ルート（点線）は
推奨コースであり、スタンプポイントを回る順番は自由です。スタンプ設置期間内であれば1日で集めなくても有効です。※メインスポットの施設への立ち寄りは各自のご判断とさせていただきます。※ラリーへの
参加は無料ですが、交通費および施設の入場料、郵送料はお客様のご負担となります。※参加中のケガ、事故などにつきましては責任を負いかねます。※体調が悪くなった場合には無理をせず、当日の参加を
お取りやめください。※コースには一部階段や段差がございますので、ベビーカーや車椅子でのご参加は十分ご注意ください。※ご応募いただいた方の個人情報は賞品の発送時に利用させていただくほか、
個人を特定しない範囲での集計および分析に使用し、その他の用途には使用いたしません。また、個人情報保護のため、責任を持って管理いたします。※コースは予告なく変更する場合がございます。

月～土曜日11:30～23:00（L.O.22:00）、
日曜・祝日11:30～21:30（L.O.20:30）  

カナルカフェ
ブティック

A3 スタンプ
ポイント

不二家
飯田橋神楽坂店

B3 スタンプ
ポイント

毘沙門天
善國寺

C3

スタンプ
ポイント

伊勢神宮の神々を祀り「東京のお伊勢さま」として親し
まれている縁結びの神社。都会の真ん中にありながら
清らかでおごそかな雰囲気が漂います。参拝後は幸せを

願ってお守りを受けてみては。

スタンプポイント

メインスポット

東京メトロ24時間券
東京メトロ沿線の散策には！

詳細についてはウェブサイト
〈https://www.tokyometro.jp/ticket/〉をご覧ください。

飯田橋駅
東西線 06

有楽町線 13

南北線 10

千駄木駅
千代田線 15

西葛西駅

スタンプポイント
江戸川区自然動物園A2

フォーシーズンズカフェB2

新左近川親水公園
（臨海町コミュニティ会館）
C2

東西線 16

カナルカフェブティックA3

不二家飯田橋神楽坂店B3

毘沙門天 善國寺C3

スタンプポイント

やなか健真堂A1

金吉園B1

東京キッチュC1

スタンプポイント

赤城神社
良縁成就、夫婦円満、安産など女性の願い事を
叶える女神様を祀っています。
［参拝時間］24時間 ［祈祷時間］9:00～16:00 
［住］東京都新宿区赤城元町1-10 ［電］03-3260-5071

飯田橋界隈は
都心ですけど川あり、
坂ありで景色も様々。
ふらりと気ままな
のんびりおさんぽに
うってつけです！

2階には
カフェスペースも。
スイーツ男子も
ぜひぜひ。

あずき味の
他にも

色んな味があるよ。
ぜひ、お試しを！

江戸時代から
「神楽坂の毘沙門様」
と慕われてきた
お寺です。

赤い門が目印！

特 典 1,000円（税別）以上
お買い上げの方に100円OFF。　

メールでのお問い合わせはこちらです
https://www.tokyometro.jp/support/

※前売り券の場合

東京メトロの

駅員が
お勧め！

の

駅員が
！

赤城神社で
良縁願おう!

ペコちゃん焼ご購入の方、先着100名様に
ペコちゃんの粗品プレゼント。

特 典

所要時間：約34分
総距離：約2.7km
※時間と距離は目安です。
※所要時間は1分80mと
  して算出したものです。

さんぽ
オススメコース

神楽坂駅

神楽坂上交差点

TEL.

のんびりおさんぽに
うってつけです！

赤城神社で
良縁願おう!

所要時間：

※時間と距離は目安です。
※所要時間は1分80mと

オススメコース
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陸上競技場

東京臨海病院 都立
紅葉川高校

←南砂町

清砂大橋通り
清砂大橋通り

船
堀
街
道

船
堀
街
道

金吉園
B1 やなか健真堂

A1

東京キッチュ

C1

臨海町
コミュニティ会館

C2

新左近川親水公園

C2

フォーシーズンズ
カフェ

B2

江戸川区
自然動物園

A2

西→

東京メトロ東西線

西 西駅

江戸川区
第七 西小

夕やけだんだん

行船公園（平成庭園）

セブン
イレブン

歯科医院

江戸川区
西 西中

イオン 西店
サニーモール
西 西

西橋通り西橋通り

行船公園前交差点

ローソン

虹の広場

東洋言語学院

「スタンプ帳」をGET！
スタンプポイントとなる施設または各駅の
ラックから「スタンプ帳」を入手しましょう。
※スタンプ帳には、ご自身の保存用と応募用の欄があります。

1 プレゼントに応募できるチャンス！
達成したコースの数（1・3・6・全コース）に
応じて素敵なプレゼントに応募できます。
※各賞全てに応募するためには、スタンプ帳が4枚必要です。

3

必要事項を記入して応募！
スタンプ帳の「プレゼント応募申込用紙」を切り離して
必要事項をご記入のうえ、切手を貼ってご応募ください。
※プレゼントの当選は抽選となります。
※郵便料金に変更があった場合は、変更後の金額をよくご確認ください。

41コース3か所をめぐってスタンプをGET！
1コース（1駅）につき、駅周辺のスタンプポイント
3か所をめぐってスタンプを集めましょう。
※応募用の欄の押し忘れにご注意！

2

［実施期間］ 2019年4月1日（月）～2020年3月31日（火）    ［応募締切］ 2020年4月10日（金）※当日消印有効
※抽選及び当選者への賞品の発送は2020年4月以降となります。

お食事券

￥5,000
お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券お食事券

￥￥￥￥￥￥￥￥￥￥￥5,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,0005,000

全コース達成賞
東京メトロ沿線
ホテルご宿泊券

6コース達成賞
東京メトロ沿線ホテル
ランチお食事券
（5,000円分）

1コース達成賞
東京メトロ24時間券

※賞品は予告なく変更する場合がございます。

千駄木駅

夕やけだんだん
階段の上から谷中銀座を見下ろす、谷根千エリア（谷中・
根津・千駄木の3エリアを略した単語）の人気スポット。
名前のとおり夕やけが美しく、猫も集まる場所としても
知られ、写真を撮る人も多く見かけます。

水辺は
爽やかで空気も
うまい！！

和風カフェ
「やなか健真堂」、

お茶の「金吉園」、不思議
和雑貨「東京キッチュ」
などバラエティ豊かな
お店がたくさん♪

西葛西駅

行船公園（平成庭園）
平成元年に開園した池を囲む緑豊かな「築山池泉廻
遊式（つきやまちせんかいゆうしき）」の美しい日本庭園。
池のほとりの散策路では四季折々の植物を見ることが
でき、特に桜の季節には多くの人が訪れます。入場無料。

東西線 16千代田線 15

ユニークな和雑貨のセレクトショップ。民芸品や工芸品、
1点物のアンティークと並んで、クスッと笑えるおもしろ
雑貨も。海外の人にも大人気です。
［営］11:00～18:00  ［休］火曜日  ［住］東京都台東区谷中3-18-7
［電］03-5832-9218

谷中銀座中央、茶葉とこだわりの和陶器が並ぶ
日本茶専門店。毎日気軽に飲めるお茶から、
贈答品まで幅広く揃います。

やなか健真堂
高台にあるカフェで谷中銀座商店街を眺めながらティー
タイムはいかが。懐かしい色合いの和雑貨も揃えたノス
タルジックな小さなお店。

［営］10:00～19:00  ［休］水曜日
［住］東京都台東区谷中3-11-10  ［電］03-3823-0015

［住］東京都江戸川区北葛西3-2-1  ［電］03-3675-6442

水辺に広がる気持ちの良い公園。デイキャンプ場、カ
ヌー場など気軽にアウトドアが楽しめるスペースから、桜

やバラなど四季折々の花を見
ながら散策ができる遊歩道ま
で開放的な気分が味わえます。

やなか健真堂A1

A1 江戸川区自然動物園A2

新左近川親水公園C2

金吉園B1

東京キッチュC1

金吉園B1

東京キッチュC1

江戸川区自然動物園A2

フォーシーズンズカフェB2

新左近川親水公園
（スタンプポイント：臨海町コミュニティ会館）

C2茶葉も茶器も
たくさん！

充実の品揃え！！

ジューシー＆
フルーティーな
パフェ♪

動物園で
ヒツジとふれあい、

日本庭園で四季を満喫。
休日が

待ちどおしい！！

谷中銀座商店街を
中心とした

レトロモダンなスポット。
最近は外国からのお客様も
大勢お見えになり、ますます
賑わっていますよ～。

フォーシーズンズ
カフェ

B2

スタンプポイント
※スタンプポイントの定休日、休館日、営業時間外には
   押印いただけません。予めご了承ください。
※本コースは推奨コースであり、回る順番は自由です。

［営］11:00～19:00（L.O.18:30）  ［電］なし
［休］木曜日（変則休業あり）※4月は不定休（詳しくは公式Twitter）
［住］東京都台東区谷中3-11-15 2階

行船公園のなかにある無料の動物園。ペンギンやレッ
サーパンダ、ワラビーなど子ども達に人気の動物に出会
えます。「ふれあいコーナー」では、ウサギやモルモットを
抱っこすることも。
［開園時間］10:00～16:30（土・日曜、祝日、7/21～8/31は
 9:30から）  ［休園日］月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始
［住］東京都江戸川区北葛西3-2-1  ［電］03-3680-0777
［入園料］無料
  

スタンプ
ポイント

スタンプ
ポイント

海外の人も注目する、下町情緒あふれる街。

スタンプ
ポイント

スタンプ
ポイント

スタンプ
ポイント

          臨海町
コミュニティ会館
C2

スタンプ
ポイント

川沿いの自然を満喫、西葛西公園めぐり。

旬のフルーツをたっぷり使ったパフェとワッフルの店。
カフェのランチ＆ディナーはスイーツが充実していると
評判に。カラフルなパフェは、インスタ映え間違いなし。
ケーキのテイクアウトもあります。
［営］11:00～21:00（L.O.20:30）  ［休］水曜日（祝日の場合は翌日）
［住］東京都江戸川区西葛西6-5-12  ［電］03-3689-1173

2

ワラビーなど子ども達に人気の動物に出会
ウサギやモルモットを

（平成庭園）
平成元年に開園した池を囲む緑豊かな「築山池泉廻
遊式（つきやまちせんかいゆうしき）」の美しい日本庭園

（スタンプポイント：臨海町コミュニティ会館）

  

［住］東京都江戸川区臨海町2丁目・
       3丁目地先
［電］03-3675-5030

特典  有効期限：2019年6月30日（日）
※特典対象店にてこのチラシをご会計時にご提示
　いただくと、お得なサービスが受けられます。
※他サービスとの併用はできません。
※クーポンのご利用はお一人様1回までと
　させて頂きます。

夕やけだんだん
メインスポット

行船公園（平成庭園）
メインスポット

お茶の「金吉園」、不思議
和雑貨「東京キッチュ」
などバラエティ豊かな
お店がたくさん♪

ユニークな和雑貨のセレクトショップ
1点物のアンティークと並んで
雑貨も雑貨も雑貨も雑貨も
［営］
［電］

1

30
名様

500
名様

50
組
100
名様

プレゼントの応募は
各賞につき、お一人様
一回限りとなります。

※重複当選はありません。

3コース達成賞
SKY CIRCUS
サンシャイン60
展望台チケット

スタンプポイント スタンプポイント

ここからの
夕焼け。

和みますよ～。

下町情緒
溢れて裏通り
散策も楽しい！

この
チラシ
ご提示で！

1,000円（税込）以上お買い上げの方に
200円の箸置き1個プレゼント。　

特 典

１品以上ご注文の方に
コーヒー又は紅茶１杯無料サービス。　

特 典

1,000円（税込）以上ご利用で
オリジナルポストカード1枚（200枚先着）。

特 典

3,000円（税込）以上お買い上げの方に、
かわいい張り子のガチャガチャ一回サービス。

特 典

西葛西は
公園やスポーツ施設が
充実。四季折々の豊かな
自然に触れながら、
五感にやさしい
のんびりおさんぽは
いかがですか？

所要時間：約66分
総距離：約5.3km
※時間と距離は目安です。
※所要時間は1分80mと
  して算出したものです。

さんぽ
オススメコース

所要時間：約19分
総距離：約1.5km
※時間と距離は目安です。
※所要時間は1分80mと
  して算出したものです。

さんぽ
オススメコース

さ
く
ら
通
り

さ
く
ら
通
り

さ
く
ら
通
り

さ
く
ら
通
りして算出したものです。

賞 

品

参
加
方
法

東京メトロ沿線
ホテルご宿泊券

東京メトロ沿線

ホテルご宿泊券
東東東東東東京京京京メメメメトトトロロロ沿線沿線沿線沿線

ホテホテホテホテホテホテホテホテホテホテホテホテホテルルルルルルルルルルご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券ご宿泊券

5
組
10
名様

スポーツルーム、集会室などを備え、地域に
根ざした催しやサークル活動など交流の場と
なっています。
［開館時間］9:00～21:30
［住］江戸川区臨海町2-2-9
［電］03-3869-2221


