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東京地下鉄株式会社 

株式会社メトロプロパティーズ 

東京メトロ（本社：東京都台東区 社長：奥 義光）では、株式会社メトロプロパティーズ（本

社:東京都台東区 社長 : 田川 稔）が運営する「Echika fit 永田町」にて、駅チカの食事やイン

テリアを楽しみながらフォトレッスンを受けられる体験講座「女子会フォトレッスン」を、平成

26 年 3 月 16 日（日）と 30 日（日）に開催します。 

（レッスン提供：キヤノンマーケティングジャパン株式会社、オリンパスイメージング株式会社） 

レッスンは、Ｃａｎｏｎ（16 日、一眼レフカメラ）とオリンパス（30 日、ミラーレス一眼）

の人気機種を使用し、お食事を楽しみながら、プロのカメラマンによるテーブルフォトレッスン

が受けられます。 

初心者の方、購入をご検討中の方、いつもの「カフェごはん」の写真をちょっと素敵にグレ

ードアップしてみたい方など、女性であればどなたでもお気軽にご参加いただけます。 

 

写真を楽しみながら Echika fit 永田町の魅力に触れていただき、休日など様々なシーンでの

ご利用機会の拡大を目指します。 

 

参加には事前申込みが必要となりますので、別紙の募集要項を参照のうえ、お申込みください。 

詳細は、別紙のとおりです。 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子会フォトレッスンｉｎ      

エキナカでプロ講師によるフォトレッスンを受けてみませんか♪ 

※写真はイメージです 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Echikafit 永田町は、「いつでも、誰でも、気軽に立ち寄れる Cafeteria Carrefour（カフェテリア カルフー

ル）」をコンセプトに、昨年 8月に東京メトロ永田町駅構内にオープン。東京メトロでも有数のターミナル駅

である永田町駅を行き交うビジネスパーソンをはじめとするお客様へ向け、朝やランチタイム、夜もゆった

りとしたひとときを過ごしていただけるよう、1 日の様々なシーンに合わせて気軽にお使いいただける飲食

店舗を展開しています。 

 

 

 

おしゃれな駅チカのカフェスペースで、プロの女性フォトグラファーによるテーブルフォトレ

ッスンを受講していただきます。 

本格写真を撮ってみたい方にはキヤノンＥＯＳ学園による一眼レフカメラ講座、手軽に素敵な

写真を楽しんでみたい方にはオリンパスデジタルカレッジによるミラーレス一眼講座を、撮りた

いスタイルに合わせてお選びいただけます。 

 

 

お申込みは、それぞれの講座のＷＥＢサイトにて受付いたします。専用ページからお申込みく

ださい。 

定員になり次第、締め切らせていただきます。 

■キヤノン専用申込サイト   http://cweb.canon.jp/eos-school/ 

■オリンパス専用申込サイト http://fotopus.com/school/satellite/ 

Echika fit 永田町 MAP 

Echika fit 永田町では、下記の魅力ある 7 店

舗を展開しています！ 

（先頭の番号は地図の数字と対応していま

す） 

1. Cafe&Bar T-Crossing/T’s Bakery Club 

        〈ｶﾌｪ&ﾊﾞｰ/ﾍﾞｰｶﾘｰ〉 

2.こく旨肉そば 日の陣  〈蕎麦〉 

3.和 いち膳       〈和食〉 

4.グリル 鉄板ラッシュ！〈洋食〉 

5.手むすびむすび    〈おむすび〉 

6.八天堂       〈パン・スイーツ〉 

7.カレーショップ C&C 〈カレー〉 会 場 

カフェテリアスペース 

イ ベ ン ト 概 要 

日 時 

時 間 

場 所 

費 用 

定 員 

対 象 者 

イ ベ ン ト 内 容 詳 細 

お 申 込 方 法 

①平成 26年 3月 16 日（日）一眼レフカメラ講座（キヤノン） 

②平成 26年 3月 30 日（日）ミラーレス一眼講座（オリンパス） 

18：00～2 時間半程度（17：45 受付開始） 

東京メトロ 永田町駅構内 Echika fit 永田町 カフェテリアスペース 

（下図） 

5,000 円  

＜レッスン代、飲食代（ワンドリンクとオードブル）、カメラ貸出、税込＞ 

※別途、永田町駅までの交通費がかかります。 

各回先着 20 名 

女性限定イベントとなります。 

別 紙 



 

 

 

 

 

■デジタル一眼レフカメラ講座 by キヤノン EOS 学園 

「写真を撮影して、何かちょっと物足りない」と思ったことはありませんか？ 

一眼レフカメラを使って、ちょっとしたコツを学ぶことで自分の個性を活かした、ひと味違った写真を 

撮ることができます。プロフォトグラファーの分り易い指導で、一眼レフカメラの魅力と使いこなしの 

コツを学びましょう！ 

 

■使用機種／キヤノン ＥＯＳ ＫｉｓｓＸ７ 

デジタル一眼レフカメラでは、世界最小、最軽量※（約 370g 本体のみ）。 

ファインダーをのぞいて撮れるから、一瞬に強い。らくらく持ち歩けて、 

初心者の方でも「今この瞬間」をかんたんにキレイに残せます。 

※APS-C サイズ相当の撮像素子を搭載したデジタル一眼レフカメラにおいて。2013 年 11 月 1 日現在（キヤノン調べ） 

 

■講師／中村 陽子先生  

大阪市生まれ。カナダ・トロント市在住中に 

犬と暮らし始めたことから、ペットの撮影を始める。 

有限会社ドッグファーストとスタジオ D1 を設立。 

ペットや子どもの写真を得意とし、広告やカメラ雑誌などで幅広く活躍中。 

 

 

 

 

 

■ミラーレス一眼講座 by オリンパスデジタルカレッジ 

「PhotoRouge」はオリンパスデジタルカレッジで人気の、女性のための写真教室です。 

今回は一眼レフの描写力・表現力をお洒落にコンパクトに楽しめるミラーレス一眼 OLYMPUS PEN の 

人気機能、アートフィルターを使って店内やフードを撮影します。 

撮影した写真は、PEN の Wifi 機能を使用して、ご自身のスマートフォンに転送でき、スマホでは撮れない

感動的な写真をすぐにシェア出来ます。 

 

■使用機種／ＯＬＹＭＰＵＳ ＰＥＮ Ｅ－Ｐ５ 

洗練されたデザインで、カメラをお洒落に楽しみたい女性に人気の 

OLYMPUS PEN。人気の機能アートフィルターで独創的な写真表現を体感 

してみてください。 

 

■講師／金森 玲奈先生 

東京都生まれ。東京工芸大学写真学科卒業。同大学研究生過程終了後、 

美術大学附属写真センター、国立大学資料編纂所写真室デジタルアーカイブ担当、 

母校での TA を経て独立、10 年来撮り続けていた野良猫の写真から離れ、 

身の回りの風景にカメラを向けつつ、写真雑誌・書籍等で写真の掲載・執筆などを行う。 

× ② 

講 座 内 容 詳 細 

× ① キヤノンＥＯＳ学園 


