
休日メトロ放題
4月30日（土）までに、休日メトロ放題特設サイトからあらかじめ登録料2,000円をクレジット決済にてお申込み

いただくと、5月中の土日祝日の東京メトロ線PASMOチャージ額でのご乗車分が全額メトポで戻ってくる実質乗

り放題サービスです。

すでに、メトポ会員のお客様はもちろんのこと、これを機にメトポ会員へご加入されるお客様もぜひお申込みく

ださい。GWを含めて5月の土日祝日は12日間あり、外出機会がたくさんあって大変お得です。5月の土日祝日は

休日メトロ放題でお出かけをお楽しみください！

⚫ 詳しくは、こちらから
休日メトロ放題特設サイト https://www.event-metro.jp/kyujitsu-metro-

hodai/?utm_source=aother&utm_medium=TokyoMetroNewsLetter%20&utm_campaign=2022kyujitsu-

metro-hodai

「2022年GWは東京メトロで東京を遊び尽くそう！」編
今年のGWは、日並びが良く、ご家族、ご友人等でのお出かけ機会が増え、また、帰省や久しぶりの東京

観光として東京に来られる方も多くいらっしゃると思います。

そこで、今回はGW期間中に、東京メトロがご用意している東京を楽しむためのイベントや便利でお得な

乗車券等をご紹介します。

（「PASMO」は株式会社パスモの登録商標です。）

◎便利でお得な乗車サービス

お得な乗車券と沿線観光施設入場券のセット発売
東京メトロ線と都営地下鉄線が乗り放題になる「TokyoSubwayTicket」と、東京の人気観光施設（東京スカイ

ツリー®︎展望台・東京タワー展望台、渋谷スカイ、サンシャイン水族館/展望台、スパラクーアの「入場券」のセット発

売です。通常の販売価格よりも最大で1,000円もお得にご利用いただけます。GW期間中は、様々なイベントが開

催される予定です。

また、対象となる首都圏の約250施設で「TokyoSubwayTicket」をご提示いただくと、割引やプレゼント等

の特典を受けることができるサービス「ちかとく」もご利用いただくことができるため、ぜひGWはお得な乗車券と

観光施設入場券のセットでお出かけをお楽しみください！

⚫ 詳しくは、こちらから

https://www.tokyometro.jp/news/images_h/metroNews211027_g16_1.pdf

https://www.tokyometro.jp/news/images_h/metroNews220330_g05.pdf

⚫ ご購入は、こちらから

Tokyo Subway Ticketサイト https://www.tokyometro.jp/tst/jp/ticket-overseas-purchase.html
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東京メトロ全駅スタンプラリー
東京メトロ全駅を巡るデジタルスタンプラリーです。

まず、イベントページ（https://www.event-metro.jp/rally/all-stations/）に

アクセスして、画面の指示に従って参加者登録をしていただき、東京メトロ各駅に掲出

されている駅スタンプポスターに記載されたQRコードをスマートフォンで読み取ると、

各駅のオリジナルデジタルスタンプが取得でき、スタンプは東京メトロ沿線の名所や

観光スポットがデザインされており、ダウンロードして印刷していただくことも可能です。

全駅達成賞のほか、6駅達成賞、路線ごとの路線達成賞もご用意していますので

GWだけでもお楽しみいただけます。

⚫ 実施期間

2022年4月25日（月）～2025年2月28日（金） （3年間開催）

⚫ 詳しくは、こちらから

https://www.tokyometro.jp/news/images_h/metroNews220418_22.pdf

Tokyo Metro News Letter 2022年4月 第89号

ゴールデンウイーク期間中に実施しているスタンプラリー

◎沿線と連携した東京の魅力発信・イベント

ポスターイメージ

ポスターイメージ

メトロ街めぐりスタンプラリー
東京メトロの駅から、近隣の神社仏閣やお店等を散策しながら巡るデジタル

スタンプラリーです。1年間で約12コース、3年間で計34コースが設定されて

おり、達成コース数に応じて様々なプレゼントがもらえます。

GW期間中は、「錦糸町コース」と「新御茶ノ水コース」が開催されており、

1コースのみの達成でも、オリジナル壁紙をプレゼントいたします。

週末や空いている時間に手軽なシティーツーリズム（東京の都市内観光）として、

新しい余暇の過ごし方を始めてみてはいかがでしょうか。

⚫ 実施期間

2022年4月25日(月)～2025年2月28日(金) ※2か月ごとに分けて3年間開催

⚫ 実施期間（第1期コース）

2022年4月25日（月） ～ 6月24日（金） ※錦糸町コース、新御茶ノ水コース

⚫ 詳しくは、こちらから

https://www.tokyometro.jp/news/images_h/metroNews220418_21.pdf

東京メトロ・ウルトラマン スタンプラリー

東京メトロ各駅（一部の駅を除く）のラックにあるリーフレットを入手して、スタンプ

設置駅を巡り、5駅すべてのスタンプを集めて、達成賞引換場所にてご提示いただく

と、15,000名様に「ウルトラマン大集合シール」をプレゼントいたします。

ご好評をいただき、実施期間の延長、達成賞の追加が決定しました。GW期間中も

継続して実施いたします。

⚫ スタンプ設置駅（5駅）

新橋駅、後楽園駅、東京駅、住吉駅、明治神宮前〈原宿〉駅

⚫ 実施期間

2022年3月29日（火）～5月8日（日）まで

⚫ 詳しくは、こちらから

https://www.tokyometro.jp/news/images_h/5fcc07be265e7c738f4328bb359c66b8.pdf

ご好評につき期間延長！

ウルトラマン大集合シール
イメージ
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丸ノ内線全線開業60周年記念スタンプ＆クイズラリー
東京メトロ丸ノ内線の15駅にて配布されている専用台紙を入手して、スタンプが

設置されている沿線施設2箇所と、クイズが掲出されている3駅を巡っていただき、

2箇所のスタンプと、クイズに解答していただくと、先着2,000名様に東京メトロ

オリジナル「５００形缶バッジ」をプレゼントいたします。

⚫ 専用台紙配布駅

丸ノ内線15駅 （※詳細については、下記URLをご覧ください）

⚫ スタンプ設置箇所（2箇所）

荻窪タウンセブン（最寄り：荻窪駅）、新宿アルタ（最寄り：新宿駅）

⚫ クイズ掲出駅（３駅）

四ツ谷駅、中野坂上駅、中野新橋駅

⚫ 実施期間

２０２２年4月15日（金）～5月8日（日）

⚫ 詳しくは、こちらから

https://www.tokyometro.jp/news/images_h/metroNews220411_20.pdf

お出かけ情報特集web記事（レッツエンジョイ東京＆オズモール）
「お得な乗車券があっても、どこに出かければよいのか分からない」という方に、ぴったりのお出かけ特集となっ

ています。ぜひ、GWにはこの特集をご覧いただき、東京メトロで東京を遊び尽くしてください！

⚫ 詳しくは、こちらから

https://www.enjoytokyo.jp/feature/gw/metrohoudai/

ポスターイメージ

５００形缶バッジ イメージ

◎お出かけ情報
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５月の週末毎週楽しみ尽くしたい方へ
5月の土日祝日が実質乗り放題となる「休日メトロ放題」にご登録いただくと、ご紹介した4つのスタンプラリー

企画を存分にお楽しみいただけます！

◎東京メトロを利用した楽しみ方！

東京メトロは、都内の観光地や商業施設等と連携したシティーツーリズム（東京の都市内観光）の促進や、ポイント

サービスの魅力向上に向けた取り組みを進め、お出かけ機会の創出によってお客様のwell-beingを実現し、 地域

の皆様とともに東京の魅力と価値を共創してまいります。

2022年のＧＷは、ぜひ東京メトロで東京を遊び尽くしてください！

登録料2,000円で実質乗り放題！ 4月25日（月）から、5月９日（月）以降も！～5/8（日）まで！

※ご紹介させていただいた企画やキャンペーンについて、予告なく変更・中止する場合がございます。

1日だけお出かけを楽しんでみたい方へ
東京メトロ線と都営地下鉄線が乗り放題になる「TokyoSubwayTicket」と、都内の人気観光施設の入場券な

どがセットになっているお得なチケットを利用して、1日単位でお出かけをお楽しみいただけます！
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✓ 居住地やおでかけ先の都道府県の要請に従って行動しましょう
✓ 体調に不安を感じるときは外出を控えましょう
✓ なるべく少人数で空いている時間に行きましょう
✓ 周囲の人との距離をできるだけ保つようにしましょう
✓ マスクを着用し、手洗いは小まめに行いましょう

お出かけ時のポイント


