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東京メトロでは2018年4月から
2019年3月までの1年間に渡って毎月、
「駅と街をめぐるスタンプラリー」を開催中！
毎月変わる、駅の周辺見どころポイントを 3ヶ所めぐって
スタンプを集めると、達成したコース数に応じて素敵な
プレゼントに応募できます。初めて訪れる駅や街はもちろん、
馴染みの街の新たな見どころを発見できるかも！

中野坂上駅中野坂上駅丸ノ内線

Vol.06

スタンプ設置期間
2018年

9月1日（土）～9月30日（日）

詳しくは裏面をご覧ください

10月は東西線
「高田馬場」駅コースを

予定しています！

東京メトロの駅長
がお勧め！

今 月 は中野坂上！　

から始まる
新 発 見！

3rd Season 

沿線
の街の魅

力を発信する
散策型スタンプラリー
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宝仙寺宝仙寺
※掲載の画像は2018年7月20日に
　撮影したものです
※掲載の画像は2018年7月20日に
　撮影したものです
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スタンプ帳

GET！ 3
コース

1
コース

6
コース
全
コースPON!

「スタンプ帳」をGET！1
スタンプポイントとなる施設または
各駅のラックから
「スタンプ帳」を
入手しましょう。

1コース3ヶ所を
めぐってスタンプをGET！2

1コース（1駅）につき、駅周辺のスタンプ
ポイント3ヶ所をめぐってスタンプを集め
ましょう。
※スタンプ帳には、ご自身の保存用と
　応募用の欄があります。

プレゼントに
応募できるチャンス！3

達成したコースの数（1・3・6・全コース）
に応じて素敵なプレゼントに応募できます。
※プレゼントの当選は抽選となります。

スタンプ帳の「プレゼント応募申込用紙」を切り離して
必要事項をご記入のうえ、切手を貼ってご応募ください。

※なお、抽選及び当選者への賞品の発送は2019年4月以降となります。

［実施期間］2018年4月1日（日）～
 2019年3月31日（日）

［応募締切］2019年4月5日（金）※当日消印有効

スタンプポイントのご注意 ※スタンプポイントの定休日、休館日、営業時間外には押印いただけません。予めご了承ください。
※本コースは推奨コースであり、回る順番は自由です。

お問い合わせ先：東京メトロお客様センター TEL. 0120 -104106（9：00～20：00）年中無休

クーポンをご提示いただくと、
スタンプ設置施設・店舗でお得な
サービスが受けられます。
切り取ってご利用ください。

CouponCoupon
※クーポンはお会計時に提示ください。　※他サービスとの併用はできません。
※本クーポンのご利用はお１人様1回までとさせて頂きます。

［営］ 月・水～金曜日 10:00～20:00、土曜日 11:00～20:00、
　　 日曜日･祝日 11:00～19:00　［休］ 火曜日、毎月第3日曜日
［住］ 東京都中野区本町1-32-5 ハーモニーテラス1F
［電］  03-3372-0181

※他サービスとの併用はできません。
※本クーポンのご利用はお１人様1回までとさせて頂きます。

［スタンプ押印時間］9:00～16:30
［休］ 無休　［住］ 東京都中野区本町2-26-6
［電］03-3372-2711

有効期限：2018年9月30日（日）
※クーポンはお会計時に提示ください。
※他サービスとの併用はできません。
※本クーポンのご利用はお１人様1回までとさせて頂きます。
［営］  10：00～18：00　［休］  火曜日、第2・第4水曜日
［住］ 東京都中野区本町1-23-7 プレジール中野坂上 1F
［電］ 03-5350-5752

有効期限：2018年9月30日（日）有効期限：2018年9月30日（日）

※時間と距離は目安です。
※所要時間は1分80mとして算出したものです。

さんぽオススメコース
所要時間

約42分 

総距離

約3.3km 

※店舗の都合により休業となる場合もございます。※店舗の都合により休業となる場合もございます。※施設の都合により閉門となる場合もございます。

※プレゼントの応募は各賞につき、お一人様
一回限りとなります。
※スタンプポイントをまわる順番は自由です。
スタンプ設置期間内であれば1日で集め
なくても有効です。
※見どころポイントや施設への立ち寄りは
各自のご判断とさせていただきます。
※ラリーへの参加は無料ですが、交通費、
食事代、応募はがきの郵送料などは
お客様のご負担となります。
※参加中のケガ、事故などにつきましては
責任を負いかねます。

※体調が悪くなった場合には無理をせず、
当日の参加をお取りやめください。
※コースには一部階段や段差がございます
ので、ベビーカーや車椅子でのご参加は
十分ご注意ください。
※ご応募いただいた方の個人情報につき
ましては、「賞品の発送」以外の用途には
使用いたしません。また、個人情報保護の
ため、責任を持って管理いたします。
※コースは予告なく変更する場合がござい
ます。

中野坂上駅Vol.06 丸ノ内線 

クーポンのご提示で絵本
「なかのちょうじゃとじょうがんじ」の
しおりをプレゼント

成願寺クーポン ie'e HAIR BOTANICAL COFFEE
クーポンのご提示で定価の商品を
お買い上げの方10%OFF

クーポン インテリアショップSAKAIYAクーポン

＊玄関でお求めください。

東京メトロオリジナル
キャンピング
サーモボトル500ml

1コース達成賞
500
名様

ディナーお食事
券
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ディナーお食事
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￥￥￥￥￥10,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,00010,000 20
名様

東京メトロ沿線
ホテルディナー
お食事券10,000円分

全コース達成賞
クッションマッサージ めぐり
3コース達成賞

130
名様

東京ドーム天然温泉
スパ ラクーア 入館券（ペア）

6コース達成賞

50
組
100
名様

※賞品は予告なく変更する
場合がございます。

　各賞とも色は選べません。

クーポンのご提示でコーヒーと
トーストセットご注文の方100円OFF

世阿弥を創始とする能楽の五十六代続く観世流梅若家
の公演の場として造られた能舞台。

寄り道ポイント 

梅若能楽学院会館

室町時代から続く寺院。達磨大師の御尊影を描いた
「大達磨絵」と、『浦島太郎』の竜宮城を彷彿とさせる
山門が山手通りからもよく見える。
［スタンプ押印時間］ 9:00～16:30
［休］ 無休　［住］ 東京都中野区本町2-26-6
［電］ 03-3372-2711
※施設の都合により閉門となる場合もございます。

スタンプポイント 

成願寺
1

クーポン

平安後期に源義家によって創建された千年近くの
歴史を誇る古刹。中野区でも屈指の広大な寺院
で、戦前は当時の中野町役場も置かれていた。
［開門時間］ 9:00 ～ 17:00
［休］ 無休　［住］ 東京都中野区本町2-33-3
［電］ 03-3371-7101

メインスポット

宝仙寺

※施設の都合により閉門となる場合もございます。

06

ヘアサロンが併設された隠れ家コーヒースタンド。 世界
各国の厳選されたスペシャルティコーヒーのみをハンド
ドリップで提供している。テイクアウトも可能。
［営］ 10：00～18：00
［休］ 火曜日、第2・第4水曜日
［住］東京都中野区本町1-23-7 プレジール中野坂上 1F
［電］ 03-5350-5752
※店舗の都合により休業となる場合もございます。

スタンプポイント 

ie'e HAIR
BOTANICAL COFFEE

クーポン 2

国内産のインテリアファブリックだけでなく、選りすぐり
の輸入雑貨も取り揃えるなど、心惹かれる雑貨との
出会いを演出。
［営］ 月・水～金曜日 10:00～20:00、土曜日 11:00～20:00、
　　 日曜日･祝日 11:00～19:00
［休］ 火曜日、毎月第3日曜日
［住］ 東京都中野区本町1-32-5 ハーモニーテラス1F
［電］ 03-3372-0181
※店舗の都合により休業となる場合もございます。
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