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遼河はるひさん
ナビゲーター

東銀座

東京メトロの保守点検

6

2
0
1
8
年
度

「
お
客
様
モ
ニ
タ
ー
」

募
集
し
て
い
ま
す
！

田
原
町
デ
イ
ズ

モ
ノ
と
コ
ト
と
つ
な
が
る

アンケートに答えて
オリジナルグッズを
プレゼント！

読者アンケート
実施中
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田原町デイズモノとコトとつながる

い
つ
も
の
暮
ら
し
を
便
利
に

田
原
町
で
新
し
い
挑
戦

特
別
な
日
に
と
っ
て
お
き
の
お
店

U
sual D

ay
Challenge D

ay 
Special D

ay

田原町には、多種多様な“モノ”がそろう合羽
橋道具街がある一方で、特別な“コト”が体験で
きるお店もたくさん。個性豊かなスポットをま
わって、田原町の魅力に浸ってみては？

さ
ま
ざ
ま
な
サ
イ
ズ
と
形
状
の
鞄
を
扱
い
、
カ
ラ
ー
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も
豊
富
。

コト

モノ

モノ

コト 他にないユニークな体験を通じて、
すてきな時間を過ごせます。

こだわりの詰まった品物や
名物料理を提供するお店です。モノ

ぜひ手にとって見てください！

夏バテ予防にぴったり

作り方をアドバイスします

完
成
し
た
天
ぷ
ら
と
レ
タ
ス
の
食
品
サ
ン
プ
ル
。
天
ぷ
ら
は
エ
ビ
が
一
番
人
気
。

ネ
ギ
を
ど
っ
さ
り
盛
っ
て
い
た
だ
く
ど
ぜ
う
鍋
。
骨
抜
き
に
も
で
き
ま
す
。

犬印鞄は、滋賀県高島市の6号帆布
という厚手の生地が特徴です。合羽
橋道具街店ではトートバッグやショ
ルダーバッグの他、店舗限定アイテ
ムも販売。同店で購入した製品なら
修理可能なので、長く愛用できます。

〒 東京都台東区松が谷2-12-7　
03-3844-5377　 無休　 2-B

使い込むほど
味わいが増す帆布製品

犬印鞄製作所
合羽橋道具街店

食品サンプル製作体験2,300円（要
予約）では、溶けた蠟

ろう

を使った昔な
がらの製法に挑戦できます。メニュ
ーは、天ぷら2品とレタス1個。溶け
た蠟が食品に姿を変える瞬間の驚き
は、大人でも胸が躍るはず！

〒 東京都台東区西浅草3-7-6

0120-17-1839　 無休　 3-B

おいしそうな食品サンプルを
自分の手で作れる！

元祖食品サンプル屋 
合羽橋店

明治時代半ば創業のどじょう料理専
門店。秘伝の割り下が決め手という
どぜう鍋1,750円は、骨まで楽しめ
ます。5月から 9月頃までが旬のど
じょうは、カルシウムやビタミンが
豊富で、高たんぱく＆低カロリー！

〒 東京都台東区西浅草3-3-2　
03-3843-0881　 水曜　 3-C

栄養価の高い
どじょうを食す贅沢

浅草 どぜう 飯田屋

同店限定の道具巻き4,536円。
筆記用具などを収納できます。

こぼれ話 元祖食品サンプル屋では、自宅向けの食品サンプル作りキット「さんぷるん」を販売中。 こぼれ話 飯田屋のどじょうは秋田県産。養殖にはきれいな土と水が欠かせないのだとか。

訪
れ
る
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〒 東京都台東区西浅草2-2-3　 03-5806-1281　 木曜　 2-C〒 東京都台東区西浅草3-24-2　 03-5830-3481　 水曜、不定休　 3-B

初心者からプロを目指す人まで、目的別にそ
ば打ち教室を開いているそば屋。初めての人
は、そば打ち体験3,500円（要予約）を。自分
で打ったそばは、体験後に試食できます。

カ
ケ
ス
雑
貨
店

め
ん
公
望

ZERO JAPANのカフェマグスモール各1,080円。
ネギとかしわ肉たっぷりの
かしわせいろ1,200円。

信頼の日本製キッチン雑貨が目白押し そば打ちの工程と面白さを学ぶ

古民家をリノベーションした隠れ家カフェ 全国各地のレトルトカレーを食べ比べ！

プロ仕様の道具でワンランク上のお料理を 夏に向けてウクレレをマスター

〒 東京都台東区西浅草3-10-4　 03-5830-7663　 木曜　 3-B 〒 東京都台東区西浅草2-24-7　 03-5246-4950　 火曜、水曜　 3-B

〒 東京都台東区松が谷1-7-3　 03-5828-4661　 月曜、祝日　 2-B

カ
レ
ー
ラ
ン
ド

ご当地カレーを筆頭に、品ぞろえは約300種類。

築60年ほどの古民家を改装した内装が美し
いカフェ。音響設備には、柔らかな音質が特
長の真空管アンプを採用。アンティーク家具
がよく似合う粋な空間で、至福のひとときを。

変わり種から激辛まで、個性豊かな
レトルトカレーを販売。ご当地メニ
ューを制覇する、奇抜なビジュアル
・食材で縛

しば

るなど、多種多様なカレ
ーを自宅で食べ比べるのはいかが？

C

カ
フ
ェ

afé O

オ
ト
ノ
ヴ
ァ

tonova

ショートケーキ680円と自家製
ジンジャーレモンスカッシュ650円。

Usual Day
暮らしを豊かにしてくれるお店へ 知的好奇心を刺激する体験にトライ

Challenge Day

〒 東京都台東区松が谷2-24-1（料理道具フロア）／東京都台東区松が谷2-23-9（包丁フロア）　
03-3841-9355（料理道具フロア）／03-3841-9357（包丁フロア）　 無休　 3-B／2-B

釜
浅
商
店

K

キ
ワ
ヤ

IW
A

YA

商
会

スクールでは実力ごとに
コースを選べます。

1908年創業、日本各地の職人の手に
よる包丁や南部鉄器などを取り扱う
料理道具店。包丁は手に取って、ま
な板と同じ材質のテーブルの上で、
重さやバランスを確かめられます。

来年で創業100周年を迎えるウクレ
レ専門店。ウクレレスクール（無料
体験あり、要予約）も行っています。
小振りで弦を押さえやすいウクレレ
は、楽器未経験者にもおすすめ。

さまざまな鋳物が
そろった料理道具
フロアの棚。

気軽に始められます！

「日本の焼物のよさを伝えたい」と
語る、店主の佐藤直美さん。メイン
は、岐阜県の美濃焼ブランド「ZERO 
JAPAN」のテーブルウェアです。触
れて選べば、愛着もひとしお。

コト

コト

コトモノ

モノ

モノ

こぼれ話 釜浅商店では、同店で購入した包丁を研いでもらうことも可能です（有料）。 こぼれ話 KIWAYAの店舗には、各時代を代表するウクレレを展示したミュージアムも。

訪
れ
る
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B
ブーランジェ
oulanger B

ボワ
ois d

ド
e B

ブローニュ
oulogneの

ブドーパン（大）
干しブドウがぎっしり詰まったブドー
パン（大）700円は、同店の看板商品の
ひとつ。トーストすると、一層おいし
くお召し上がりいただけます。

〒 東京都台東区西浅草1-2-2　 03-3844-1045　 日曜、祝日　 1-C

〒 東京都台東区寿4-7-2 マルオウビル　 03-3843-5681　 日曜、祝日　 1-C

磯村政次郎商店の

マルオウ純正胡麻油
マルオウ純正胡麻油1,080円は、厳選
された良質な胡麻を使用。まろやかな
風味と豊かな香りが特徴です。天ぷら
やサラダ、冷奴など用途はさまざま。

i
イトノワ

tonowa-L
ライフ
ifeの

オリジナル缶
老舗缶メーカー・加藤製作所で作られ
た、オリジナル缶1,944円。同品専用に
作られた上品なカラーがすてきです。
茶葉を収める際に役立つ中蓋付き。

〒 東京都台東区松が谷3-7-1 第5サニーハイツ102　 03-6231-7775　 木曜　 3-B

お持ち帰リスト
地元でも人気の田原町土産

石原さとみさんをキャンペーン
キャラクターに迎え、3か月ご
とに一つのエリアを取り上げて
そのエリアならではな体験を通
じ、東京の魅力を再発見できる
街のポスターを掲出します。

今月は“「技」が「噂」を呼びまして、
「噂」が「人」を連れてきて、ますま
す進化する田原町でした。”がテー
マ。田原町には、誰かに伝えたくな
るような、磨き抜かれた職人技に触
れられるスポットが沢山！

東京メトロ
広告キャンペーン

あなたもチャレンジ！Find my Tokyo.

Find my Tokyo.

公式HPをチェック

White ROSE
［住所］東京都台東区寿2-4-8［営
業時間］10：00～15：00［定休日］
土・日曜、祝日［最寄駅からのア
クセス］銀座線 田原町駅から徒歩
3分　http://whiterose.jp/

「売れる傘よりも人の助けになる傘を」という信
念のもと作られたビニール傘の専門店。お坊さ
んのために作られたとても大きな傘や、山ガー
ル用の傘など、ビニール傘の奥深さに触れた石
原さん。思わず作って欲しいとお願いした傘と
は…？

ビニール傘の奥深さに触れてみよう！

SOUVEN IR FROM TAWARAMACH I

〒 東京都台東区西浅草3-6-1　 03-3844-0003　 日曜、月曜　 3-B

祝
儀
袋 

旭
屋

大切な日にとっておきの祝儀袋を

浅草花柳界の伝統芸能にうっとり

下町で味わう珠玉のフレンチ

〒 東京都台東区浅草2-20-1　 03-3842-6431  ※予約専用電話／0120-081-099　 無休　 3-C

江戸風情漂う
荘厳な
佇まいの玄関。

愛知県産鮎コンフィの
スモーク 季節の
野菜とともに1,944円。

宿泊のほか、宴会のみの利用も可能
で、浅草芸者踊りコース8,500円～
（昼会席膳付、要予約）では、芸者さ
んが踊りや三味線を披露。華やかな
花柳界の雰囲気を満喫できます。

助
六
の
宿 

貞
千
代

〒 東京都台東区西浅草1-8-9 鈴木ビル1階　 03-3843-5256　 水曜　 2-C

B

ビ
ス
ト
ロ

istro K

カ
ト
リ

A
TO

R
I

オーナーシェフ・香取栄一さんのコンセプト
は「良質なフレンチをリーズナブルな価格
で」。ちょっと贅沢したい日に、シェフの技術
と上質な食材が生むフランス料理をどうぞ。

祝儀袋・和雑貨の専門店。「奉納」用
祝儀袋を扱っている数少ないお店で
す。画家・萩原楽一のオリジナルぽ
ち袋324円や、おりづる【 flag design】
540円など、独創的な雑貨が人気。 京都から買い付ける祝儀袋やぽち袋がズラリ。

無農薬野菜を使用！

コト

モノ

モノ

Special Day
特別な一日がもっと華やぐ

※P.2～P.7で紹介している商品の料金は全て税込み価格です。こぼれ話 和雑貨も扱う旭屋では、手ぬぐいバッグの製作も行います（布地持参、4,000円～）。

訪
れ
る
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訪
れ
る

田原町で聞いた街のホンネ
REAL VO I CE OF TAWARAMACH I

カ
ケ
ス
雑
貨
店

佐
藤
直
美
さ
ん

め
ん
公
望

も
り
は
な
功
一
郎
さ
ん

釜
浅
商
店

百
合
岡
実
希
さ
ん

合羽橋道具街は海外の
観光客にも人気で、外
国語対応や海外の方向
け商品を扱う店も増え
ました。うちの店にも
パリのシェフが包丁を
買いにきましたよ。

海外の方にもやさしい街

田原町は古くから武家
の寺町で、なかでも東
本願寺は有名ですね。
また、偉人や有名人の
お墓がいくつもあって、
伊能忠敬のお墓も見つ
かるはずです。

偉人のお墓を訪ねてみて

ご近所で昔からお店を
営まれている方々は、
新参者だったわたしを
温かく迎え入れてくれ
ました。こういうアッ
トホームな雰囲気が、
田原町の魅力ですね。

アットホームな雰囲気

もとや・ゆきこ　1979年生まれ。石川県出身。「劇団、
本谷有希子」主宰として作・演出を手掛ける。小説
家としても活動し、大江健三郎賞、三島由紀夫賞な
ど数々の文学賞を受賞。2016年、『異類婚姻譚』（講
談社）で第154回芥川龍之介賞を受賞した。

　

天
か
す
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
は
、
満
た
さ
れ
た
暮

ら
し
を
送
っ
て
い
た
。
何
し
ろ
こ
こ
に
は
仲
間
が

い
る
。
い
ず
れ
も
こ
の
道
具
街
で
、
大
特
価
の
か

ご
に
放
り
込
ま
れ
た
食
品
サ
ン
プ
ル
で
あ
っ
た
が
、

店
内
に
い
た
、
華
や
か
な
ず
わ
い
蟹
や
箸
の
浮
い

た
蕎
麦
の
よ
う
に
自
分
を
見
下
し
て
く
る
こ
と
も

な
く
、
気
が
許
せ
る
仲
間
だ
っ
た
。

　

い
つ
も
と
同
じ
よ
う
に
茶
系
の
彼
ら
を
見
回
し
、

「
俺
た
ち
は
全
員
が
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
だ
よ
な
」
と

言
い
か
け
た
、
そ
の
時
だ
っ
た
。
突
然
、
体
が
宙

に
ふ
わ
っ
と
浮
き
あ
が
り
、
気
づ
く
と
、
天
か
す

は
外
国
人
観
光
客
の
ウ
エ
ス
ト
ポ
ー
チ
の
脇
に
ぶ

ら
下
が
っ
て
い
た
。
驚
き
で
口
も
利
け
な
い
で
い

る
う
ち
、
湯
豆
腐
や
煮
物
の
芋
と
い
っ
た
仲
間
の

「
必
ず
戻
っ
て
こ
い
よ
！
」
と
い
う
声
が
切
れ
切

れ
に
耳
に
届
い
た
。

　

天
か
す
が
外
の
世
界
を
見
る
の
は
、
こ
れ
が
初

め
て
だ
っ
た
。
道
の
脇
に
は
店
が
果
て
し
な
く
並

び
、
寸
胴
鍋
や
金か

な
た
わ
し

束
子
、
杵き

ね

や
包
丁
が
ひ
し
め
き

合
っ
て
い
る
。
人
間
に
買
わ
れ
て
喜
ぶ
も
の
か
と
、

天
か
す
は
必
死
で
鞄
の
揺
れ
に
逆
ら
っ
た
。
そ
の

う
ち
鞄
の
持
ち
主
は
東
本
願
寺
に
辿
り
着
い
た
。

無
論
、
何
を
す
る
場
所
な
の
か
天
か
す
に
は
知
る

由
も
な
か
っ
た
が
、
清
々
し
く
、
荘
厳
な
空
気
に

満
ち
る
境
内
を
見
回
す
う
ち
、
さ
っ
き
ま
で
自
分

が
い
た
世
界
の
小
さ
さ
を
自
覚
し
な
い
わ
け
に
い

か
な
か
っ
た
。

　

菊
水
通
り
の
商
店
街
で
、
持
ち
主
は
蕎
麦
屋
に

寄
っ
た
。
注
文
し
た
蕎
麦
の
上
に
、
本
物
の
天
ぷ

ら
を
見
た
天
か
す
は
衣
が
音
を
立
て
て
剥
が
れ
落

ち
る
よ
う
な
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
た
。
ア
イ
デ
ン
テ

ィ
テ
ィ
が
崩
壊
し
た
、
と
思
っ
た
が
、
不
思
議
と

「
ま
あ
大
し
た
こ
と
は
な
い
」
と
感
じ
て
も
い
た
。

商
店
街
の
、
の
ん
び
り
し
た
雰
囲
気
の
せ
い
か
も

し
れ
な
か
っ
た
。

　

駅
付
近
で
、
巨
大
な
コ
ッ
ク
の
頭
部
が
ビ
ル
の

上
か
ら
こ
ち
ら
を
見
下
ろ
し
て
お
り
、
思
わ
ず
強

張
っ
て
い
た
体
か
ら
力
が
抜
け
落
ち
た
。

　

天
か
す
は
そ
の
ま
ま
身
を
委
ね
、
鞄
の
脇
で
揺

れ
た
。
不
安
で
は
あ
っ
た
が
、
生
ま
れ
た
意
味
が

わ
か
ら
な
く
て
も
な
ん
と
か
な
る
。
そ
う
思
い
な

が
ら
、
ぶ
ら
ぶ
ら
と
不
格
好
に
揺
れ
た
。

道具街の「天かすのキーホルダー」

感
じ
る

第3回
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東京メトロ の保守点検
SPOT L IGHT

東京メトロでは安心してお客さまにご利用い   ただくために、保守点検を実施しています。

線路の巡回

「工務部」が行う保守点検

Advertisement

安全。安心。メトロの目

東京メトロの“安全・安
心”の取り組みを紹介す
る広告シリーズ「安全。
安心。メトロの目」。今回
は「保守点検」篇。工務
部と電気部、それぞれの
保守点検の現場を取り上
げ、さらなる安全を真摯
に追求し続ける社員の姿
を描きました。

メトロの目

軌道※の歪みを検査するための車両
軌道検測車

他の保守用車が故障した際に連結し
て牽引する車両

重牽引車・救援モーターカー

レールの状態や継ぎ目、内部に発生する傷などを測定する車両
レール探傷車 レール測定車

レールの傷や傷みを削正し、乗り心
地や振動・騒音を改善させる車両

レール削正車

まくらぎに飛散したバラスト※を清
掃し、軌道※内の余分なバラストを
除去・整理する車両

バラスト作業車
バラスト※を整正し、常に最良の状
態を維持するための車両

マルチプルタイタンパ

終電後、深夜には
こんな保守作業車も
線路を走ります

「電気部」が行う保守点検

電力・通信設備の保守管理

電車が安全に運転できるよう、軌道（線路）及び土木構造物（トンネルなど）の
状態の変化を確認するため、東京メトロ各路線で「列車巡回」や「徒歩巡回点検」
などを実施しています。

電力会社から受電した電力を変換・変圧する設備を保守管理

電力会社から届いた電
力を、東京メトロ沿線
各所の変電所で電圧を
変換し、東京メトロの
電車や駅設備に送られ
ます。

架線や駅施設の電気設備を保守管理

電車を走らせるための電気を流す架線や、
駅構内の照明や昇降機、空調など電気設
備全般の管理を行っています。

乗務員が総合指令所とやり取りをする列
車無線や、自動列車制御装置、転てつ機
などに不備がないよう管理しています。

信通設備を保守管理

電車線の上に作られたカラ
スの巣を撤去しています。
架線の電線にあたる部分は 

1,500Vもの電気が流れてい
るため、巣に使われた針金
などが接触すると大変危険
なのです。

こんなことも電気部の仕事

※バラスト…まくらぎと路盤の間に用いる砂利　※軌道…まくらぎ、レールを含めた線路のこと
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す
る

はい、そうです。それと、目の不自由なお客さま向けに
鳥の声でお知らせする音響案内の設備も点検の対象です。
この業務についてからは、普段の電車待ち中でも、つい
放送をチェックする習慣がついちゃいました（笑）。

リニューアル工事が行われた上野駅ですね。終電後の夜
間作業で足場を架けるところからずっと見てきたので、
日々きれいに生まれ変わっていくのが楽しみでした。

友だちと遊んだり、自宅でパズルに熱中したり。2,000ピ
ースのジグソーを10時間連続で組み立てたこともあり
ます（笑）。パズルって集中して取り組んでいるうちに、
悩み事の解決への糸口が見つかることもあるんですよ。

メトロ人トーク
メトログループ社員にインタビュー！

Vol.27

私は“安全・正確な運行を守る”メトロ人です！
幅広いお客さまの「声」をサービス改善に反映するため、今年度も

「お客様モニター」を募集します。お客さまとのコミュニケーションを通じて、
サービスの改善や新サービスの提供を実現します。

2018年度「お客様モニター」
募集しています！

知っトク！ メトロ活用術

FOCUS

お休みの日には何をしていますか？

仕事熱心ですね。ところで、鈴木さんのお好きな駅は？

なるほど！駅構内の音声案内は「通信」の一種？

「信号」、「通信」の略なんですね。CS-ATCって何ですか？

信通区とは、どんな仕事をするところ？

INTERVIEWINTERVIEWINTERVIEW
聞
く
聞
く
聞
く

鈴木寛子さん 東京地下鉄株式会社 電気部 日比谷線信通区

INTERVIEW
聞
く

CS-ATC（Cab Signal-Automatic Train Control）といって、停止
信号と速度情報を電車に送る装置です。電車の運転席で
この情報を受け取ることで安全な運行ができるんですよ。

線路に設置されている転てつ機（ポイント）や
電車に信号情報を伝えるCS-ATCなどの「信号」
設備、指令員と乗務員を結ぶ無線をはじめと
した「通信」設備の他、改札機などの駅務機
器を定期的に検査し、保守管理する部署です。

※写真は転てつ機のボルトの緩みがないかを調べるための点検ハンマーと点検鏡。

参加したら何かもらえるの？

①モニターの方全員に、東京メトロ24時間券を4枚（2枚×2回）進呈します。
②東京メトロオリジナルグッズなどの記念品をお送りします。（年2回）

お客様モニターって何をするの？

①インターネットを使用したアンケートにお答えいただきます。
・ 東京メトロのサービス全般に関するアンケート調査を年2回実施予定
・ 個別のサービスに関するミニアンケート調査を随時実施予定
②お集まりいただき直接お話をお伺いする「グループインタビュー」を実施します。
③東京メトロが実施を予定している異常時総合想定訓練や施設見学会、
　車両基地公開イベントなどにご招待します。
※②③については希望者多数の場合は、抽選とさせていただきます。

どのくらいの期間、参加するの？

2018年7月1日（日）～2019年6月30日（日）
※任期終了後の2019年8月末ごろにモニター調査の報告書をお送りします。

募集人数は？

500名 ※希望者多数の場合は、ご利用路線や年齢などを考慮し、
　厳正な選考により決定させていただきます。

募集条件は？

［下記①～④の要件の全てを満たす方］
①東京メトロ線をご利用の方
②満16歳以上の方（2018年4月1日現在）
③パソコン※でインターネットに接続できる環境をお持ちの方
　（ ※e-mailアドレスをお持ちの方 ※携帯電話・スマートフォンなどを除きます）
④電子メールの送受信、日常の会話などを日本語で行うことができる方

どうやって応募するの？

［インターネットからの応募］
東京メトロ公式HPの「東京メトロお客様モニター」応募フォームに
必要事項をご記入のうえ、ご応募ください。

応募の締め切りは？

2018年6月8日（金）18時00分まで

その他の注意事項は？

詳しくは東京メトロHP、または東京メトロお客様センター 
10120-104106（9：00～20：00年中無休）までお問い合わせください。

モニター活動は何に活かされているの？

アンケートやインタビューでご回答いただいた内容は、
東京メトロアプリの開発や遅延時情報提供の改善検討など
各種サービス改善の取り組みに反映していきます。
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問東京メトロお客様センター

EVENT
-'19 3/31 新発見！駅から始まるさんぽ道 3rd Season

沿線の街の魅力を発信する散策型スタンプラリー

一昨年よりご好評をいただいております
「新発見！駅から始まるさんぽ道」の第3弾！
毎月変わる駅の周辺見どころポイントを巡
りスタンプを集める自由参加型のさんぽラ
リーイベント。毎月、期間内に3か所のス
タンプポイントを巡り、スタンプを集める
と、達成したコース数に応じてすてきなプ
レゼントに応募できます。今月は丸ノ内線
・南北線「四ツ谷」駅周辺の見どころポイ
ントをご用意。初めて訪れる駅や街はもち
ろん、馴染みの街の新たな発見ができるか
も！

知
る
・
楽
し
む

EVENT
-6/11

「2018年サンリオキャラクター大賞」
開催記念 東京メトロスタンプラリー開催中！

問東京メトロお客様センター

各駅のラックからリーフレットを入手し、
各対象駅に設置の6種類のスタンプを集め
て指定のサンリオショップへ行くと、先着
でプレゼントを差し上げます。また、抽選
でWチャンス賞に応募できます。
［開催期間］～6月11日（月）［Ｗチャンス賞応
募締め切り］6月12日（火）当日消印有効［スタ
ンプ設置駅］新宿駅、銀座一丁目駅、東池袋駅、
高田馬場駅、湯島駅、市ケ谷駅 ※参加方法など、
詳しくはリーフレットまたは東京メトロ、サン
リオHPをご覧ください。※達成賞はなくなり次
第終了。

©'18 SANRIO CO.,LTD. 

GOODS
銀座線1000系、駅乃みちかのミニタオル、
発売中！

問（株）メトロコマース メトログッズ担当 TEL.03-5246-8124（10：00～17：00土日祝除く）

人気のトレインミニタオル
に、銀座線1000系と、駅乃
みちかが登場しました。銀
座線1000系はCG画像でリ
アルに再現されています。
また、生地にもこだわって
おり、絵柄をプリントして
いる表地は鮮明なプリント
が実現できる手触りなめら
かなソフトライナー生地、
裏地は吸水力のあるパイル
生地に仕上げています。
各600円（税込み）

SHOP
次世代型書店天狼院の新業態が
Esola池袋にオープン！

問（株）メトロプロパティーズ プロパティマネジメント事業部 TEL.03-5827-5838（10：00～17：00土日祝除く）

天狼院書店が提供するのは「READING LIFE」
という新しいライフスタイル。「本」だけで
なく、その先にある「体験」までを提供す
る次世代型書店です。そんな天狼院の新業
態「STYLE for Biz」がいよいよ始動！新しい
タイプの「ビジネス書専門店」。ビジネスの
最新情報がここに集まります！

CAMPAIGN
【ロッテ免税店銀座】To Me CARD Prime
会員さまに「VIP GOLDカード」を即時発行

問東京メトロお客様センター

ロッテ免税店銀座にてご本人名
義のパスポートと To Me CARD 

Primeを提示すると、ロッテ免
税 店 で の お 買 い 物 が最大
15%OFFになる「 VIP GOLDカー
ド」を即時発行します！
［対象者］30日以内に羽田・成田空
港より出国予定の To Me CARD Prime
会員さま［特典］ロッテ免税店 VIP 
GOLDカード即時発行［特典交換場
所］ロッテ免税店銀座ギフトデスク
（ 9階） ［対象店舗］ロッテ免税店銀
座店（銀座駅 C2・C3出口徒歩 1分
「 TOKYU PLAZA GINZA」内）※詳しく
はTo Me CARD HPをご確認ください。

お問い合わせは上記をご確認ください

SHOP
6/1-7/3

adidas official pop up shopが
期間限定でオープン！

2018FIFAワールドカップロシア™に出場する日本代
表をサポートするアディダスオフィシャルポップア
ップショップがオープン。オフィシャルレプリカユ
ニフォームを中心に、代表応援グッズがそろいます。
販売概要
［営業期間・場所］
①6月4日（月）～28日（木） 有楽町線飯田橋駅、有楽町駅
6月18日（月）、19日（火）、23日（土）、24日（日）、27日（水）、
28日（木） 有楽町線豊洲駅、東西線西葛西駅
②6月1日（金）～7月3日（火）丸ノ内線新宿プロムナード
内A-1区画、6月1日（金）～28日（木）メトロ・エム後楽園
1階コンコース
［営業時間］11：00～21：00（メトロ・エム後楽園10：00～）
［お問い合わせ］①（株）メトロコマース 催事担当 TEL.03-

5246-8126（10：00～17：00土日祝除く）②（株）メトロプ
ロパティーズ プロパティマネジメント事業部 TEL.03-5827-
5838（10：00～17：00土日祝除く）
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エコライフ・フェア2018に
今年も福島県が参加！

有楽町線・副都心線で、としまえんへ
色鮮やかなあじさいを見に行こう！

問福島県東京事務所 TEL.03-5212-9050 問としまえん TEL.03-3990-8800

5月 26日（土）～ 6月 25

日（月）、としまえんの園
内であじさい祭りが行わ
れています。約150品種、
10,000株の色とりどりの
あじさいが咲き乱れ、ガ
イドツアーやあじさい講
座が楽しめます。6月 2

日（土）～ 24日（日）の
土・日には、あじさいナ
イトを開催。ひと味違う
ライトアップされたあじ
さいを観賞できます。

［交通］有楽町線・副都心線直通西武鉄道豊島線豊島園駅から徒歩1分

環境問題への関心を高め、行動に移すきっかけを提供することをコンセプトと
して毎年6月に代々木公園で開催される環境省主催の最大イベント、「エコライ
フ・フェア2018」に、福島県も観光PR・飲食ブースで出展！また、福島県のキ
ビタンを含む東北ご当地のキャラクター登場ステージも予定しています。皆さ
まのお越しをお待ちしております！
［日時］6月2日（土）11：00～17：00／3日（日）10：00～17：00［場所］都立代々木公
園（ケヤキ並木・イベント広場）［入場料］無料

EVENT
6/2-7/1

タマ＆フレンズ「うちのタマ知りませんか？」
３５周年 東京メトロスタンプラリーを開催！

問東京メトロお客様センター

タマ＆フレンズ「うちのタマ知りませんか
？」35周年 東京メトロスタンプラリーを
開催！東京メトロ各駅（一部他社管理駅除
く）に設置したラックから専用リーフレッ
トを入手し、スタンプ設置駅6駅を回りス
タンプを集めると、先着5,000名さまに達
成賞をプレゼント！さらに、Wチャンス賞
にご応募いただいたお客さまの中から、抽
選で合計500名さまにプレゼントが当たり
ます。
［開催期間］6月2日（土）～7月1日（日） ※スタ
ンプ設置駅や参加方法など、詳しくはリーフレ
ットまたは東京メトロHPをご覧ください。

EVENT
6/11-17

新宿メトロ食堂街
スクラッチキャンペーン開催

問東京メトロ都市開発（株）新宿営業所 TEL.03-3343-0674（9：00～17：30 土日祝除く）

新宿メトロ食堂街では6月11日（月）～17

日（日）の期間、スクラッチキャンペーン
を実施します。期間中、500円以上のご利
用でスクラッチカードを1枚配布します。
次回よりメトロ食堂街でご利用いただける
お買い物券などが当たるかも !?ぜひお立ち
寄りください。詳しくは館内のポスターま
たはHPをご覧ください。

EVENT
6/12-8/12

特別展「日本におけるリニアメトロの誕生・
紹介展～知らなかったことがわかる!?～」

問地下鉄博物館 TEL.03-3878-5011（月曜休館日 祝日・振替休日となる場合はその翌日）

この特別展では、日本におけるリニアメト
ロ誕生の経緯とその仕組み、特長などを図
や写真などで解説するとともに、リニアメ
トロを実施している6都市7路線の解説を
パネルなどで紹介します。リニアメトロっ
て何 !?という素朴な疑問をお持ちの方は、
知らなかったことがわかる !?かもしれませ
ん。この機会にぜひご来館をお待ちしてい
ます。
［場所］地下鉄博物館［アクセス］東西線葛西駅
下車［開館時間］10：00～17：00（入館は16：30
まで）［会場］地下鉄博物館ホール

EVENT
6/1-7/10

第18回「鉄道教室」参加者募集
夏休みのお子さまとの思い出に！

お問い合わせは上記をご確認ください

小学生とその保護者を
対象にしたこども向け
「鉄道教室」を開催し
ます。普段なかなか見
ることができない駅や
乗務事務室の見学や、
駅員・乗務員との交流、
地下鉄博物館でのセミ
ナーなどをご用意、ぜ
ひご応募ください。

［開催日］8月18日（土）［募集期間］6月1日（金）～7月10日（火）（必着）［募集人員］40
組80名（小学生・その保護者）応募多数の場合は抽選となります。［応募方法］メトロ文
化財団HPをご覧ください。［お問い合わせ］〒101-0041千代田区神田須田町1-5-11 （公財）
メトロ文化財団 公益事業部「鉄道教室」係 TEL.03-3253-6948
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観
る「どこかに出かけたくなる日曜日、東京メトロに乗っ

て午後からおでかけ !」をコンセプトに、毎回その街に
馴染みのあるナビゲーターをお迎えし、東京メトロ沿
線のおすすめスポットをご紹介する番組です。
毎週日曜11：40～11：45 TBSにて放送中 !

今回のナビゲーターは、宝塚歌劇団を経て、現在は女優・タレントとして活躍
中の遼河はるひさん。東銀座は「宝塚時代によく来ていた場所です」と笑顔で
語ります。それでは早速、遼河さんの大好きな街・東銀座を巡ってみましょう！ 

東銀座
DATE 2018.5 .6

名物スイーツとお香に出合う
おしゃれな街、東銀座散策

N
A

V
IG

A
T
O

R

遼
河
は
る
ひ
さ
ん

CAFE de GINZA MIYUKI-KAN 5丁目店RECOMMEND

老舗の名物スイーツ、モンブランにうっとり

東京都中央区銀座5-10-1 プリンスピル1F　TEL.03-3289-1551
［平日］9：00～23：30　［土曜］12：00～23：30　［日曜・祝日］12：00～23：00　年中無休
東京メトロ日比谷線　東銀座駅A1番出口より徒歩1分

銀座を中心に6店舗を構える老舗カフェ
「 CAFE de GINZA MIYUKI-KAN 5丁目店」。
遼河さんは名物、熊本産の和栗を使った
「和栗のモンブラン」（ 702円・税込み）
が大好きだそう。「メレンゲはサクサクで、
ペーストは和栗の味わいが楽しめます」
と笑みを浮かべていました！

香源 銀座店RED I S COVER

お香作りを体験！かわいい匂い袋が完成！

東京都中央区銀座4-14-15　TEL.03-6853-8811　10：17～19：17　不定休
東京メトロ日比谷線　東銀座駅5番出口より徒歩1分

日本屈指のお香専門店「香源 銀座店」。
お香作りを楽しめる「匂い袋製作体験」
（ 3,240円・税込み）があるということで、
早速体験してみることに！原料を混ぜ合
わせ、袋に詰めれば、かわいい匂い袋が
完成。「いい香り！」と、すっかり癒され
た様子でした。
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抽選で100名さまにメトロ車両デザイン
ジェットストリームボールペンをプレゼント！
本誌のアンケートにお答えいただいた方の中から抽選で100名さまに、メ
トロ車両デザイン ジェットストリームボールペンをプレゼント。下記のURL
またはQRコードより、Webアンケートにご回答いただき、必要事項をご記
入のうえ、ご応募ください。グッズは時期によって異なります。

※当選者の発表は商品の発送をもって代えさせていただきます。※このアンケートは東京地下鉄（株）が（株）
メトロ アド エージェンシーに委託し、実施しています。※ご応募の際にご記入いただきました個人情報（郵便
番号、ご住所、お名前、電話番号など）は、プレゼントの発送、応募者・当選者への諸連絡、また、個人が特定で
きない統計資料の作成に利用させていただきます。お客さまの個人情報は、厳重に管理し、第三者へ提供・開示
することは一切ございません。※パソコン・スマートフォンからご応募ください。

［お問い合わせ］（株）メトロ アド エージェンシー イベント事務局  
TEL：0120-463-926　受付時間：10：00～17：00  平日のみ（土日祝除く） メトロニュース  アンケート

応募締め切り
2018年6月30日（土）23:59まで

URL
https://news-metroad.jp/metronews

制作／株式会社メトロ アド エージェンシー
　企画・編集・デザイン／株式会社コンセント　印刷／株式会社アイネット

※番号をご確認のうえ、お間違えのないようお願いします。（9：00～20：00 年中無休） 

発刊：東京地下鉄株式会社 広報部

https://www.tokyometro.jp/

運行情報やバリアフリーの施設のご案内など、
東京メトロに関する情報は

03-5227-5741お忘れ物のお問い合わせは

東京メトロに関するご意見
ご要望やお問い合わせは 0120 -104106

東京メトロお客様センター
〒110-8614 東京メトロお客様センター
FAX.03-3941-2030

お忘れ物総合取扱所

※掲載情報は2018年5月15日現在のものです。

とよすプロジェクト実施中！
東京メトロでは、7月31日（火）まで

豊洲駅混雑緩和キャンペーンを実施しています。

▲

詳細はキャンペーンサイトや
　豊洲駅構内で配布している冊子をご覧ください。

PASMO・Suica及びそれらと相互利用可能な
交通系 ICカードを豊洲駅以外の駅で自動改札機に
タッチして入場し、豊洲駅で同様にタッチして出場している

設定時間内に豊洲駅構内設置のキャンペーン端末に
入出場で使用した ICカードをタッチしている

まずは対象かどうかをチェック

豊洲駅で下車するお客さまのうち
下記の内容を満たしている方が対象です

※同一日に複数回キャンペーン端末に
　タッチした場合は、設定時間内の
　最初のタッチのみ有効となりますので
　ご注意ください。

プロジェクト
P R O J E C Tと  よ  す

【キャンペーン規約について】
●本規約は東京地下鉄株式会社（以下、「当社」という。）が提供する「とよすプロジェ
クト」（以下、「本キャンペーン」という。） について適用されるものとします。
●本キャンペーンは当社が主催するサービスです。
●本規約は本キャンペーンに適用されるものであり、本キャンペーンに参加するお
客さまは、下記の内容全ての事項をお読みいただき、ご同意の上、ご参加をお願い
いたします。なお、本キャンペーンに参加された場合には、本規約に同意されたもの
とみなします。
●本規約は、2018年4月2日から実施します。
●本キャンペーンは予告無くサービス内容を変更あるいはサービスを停止・終了す
る場合がございます。
●本キャンペーンの参加費用は無料とします。参加登録料金、利用料金は一切かか
りません。
●本規約は予告無く改定されることがあり、改定された場合は改定後の規約が適
用されるものとします。

【個人情報の取扱について】
●本キャンペーンで取得した個人情報は、景品の発送及び、景品のお届けができな
い場合のお問い合わせのために利用し、その他の目的で利用することはありません。
また、今回のキャンペーンで発送を伴う景品の受け取り手続きでは、電話番号入力
を必須とさせていただき、当選された方へ景品を円滑にお届けできるよう、利用さ
せていただきます。なお、個人情報のお取り扱いに関しては、当社で掲げる個人情報
保護方針（当社ホームページに掲載しています。）に準拠して取り扱います。

【本キャンペーンの参加条件】
●PASMO・Suica及びそれらと相互利用可能な交通系ICカード乗車券（以下、「対
象ICカード乗車券」という。）を対象とし、対象ICカード乗車券でご参加いただけます。
●本キャンペーン参加当日に対象ICカード乗車券を利用して、当社が発行する告知物

（ホームページを含む）に定める時間内に対象区間のご利用でご参加いただけます。
●ご利用の対象ICカード乗車券を、当社が発行する告知物（ホームページを含む）
に定める場所に設置したキャンペーン用端末にかざすことで、本キャンペーンにご
参加いただけます。
●本キャンペーンへのご参加は、お一人様につき1枚の対象ICカード乗車券とさせ
ていただきます。

【本キャンペーンの参加方法について】
●キャンペーン用端末が対象ICカード乗車券に記録された鉄道の利用履歴を参照
し、参加条件を判定します。
●鉄道の利用履歴に応じて、本キャンペーンの景品に応募するためのポイント（以
下、「メダル」という。）を本キャンペーンシステム上で進呈します。
●鉄道の利用履歴に応じた同一日におけるメダルの進呈は1回のみです。
●メダルは当日対象ICカード乗車券を利用して当社が発行する告知物（ホームペー
ジを含む）に定める時間内に参加対象駅の乗降利用がある場合及び当社が指定す
る参加条件に合致した場合に進呈します。
●本キャンペーンで取得したメダルは当社が定める景品の応募にご利用いただけ
ます。尚、本キャンペーン期間中のメダルの保有数に上限はございません。

【注意事項】
●本キャンペーンのご参加に必要な対象ICカード乗車券並びに、景品受け取り手続
きをご利用の際に使用するスマートフォン等はお客さま自身でご用意下さい。また、ス
マートフォン等のご利用に必要な通信にかかる費用はお客さまのご負担となります。
●本キャンペーンのご参加に必要な運賃（定期券を含む）はお客さまのご負担とな
ります。●列車の遅延などによりメダルを獲得できなかった場合の補償は一切いた
しません。
●メダル獲得端末は、駅構内に複数台設置しておりますが、通信回線の障害等の事
情により複数の端末機で同時に不具合が発生した場合の獲得メダルの補償は一切
いたしません。
●駅に設置してあるキャンペーン用端末のご利用時間は始発～２３時までとさせ
ていただきます。
●鉄道の利用履歴は対象ICカード乗車券内に記録されている範囲とします。対象区
間をご利用後、他路線のご利用前にキャンペーン用端末に対象ICカード乗車券をか
ざしてご参加ください。
●磁気乗車券と対象ICカード乗車券を併用された場合、メダルは進呈されません。
●取得したメダルの有効期限は本キャンペーンの終了日までとし、本キャンペーン

以外で引き継いでご利用いただくことはできません。
●取得したメダルは他人に譲渡及び販売することはできません。
●他の対象ICカード乗車券にメダルを移行することはできません。
●景品受取後の景品の変更・キャンセル及び、景品に引き換えたメダルの返還はで
きません。
●キャンペーン終了後、獲得したメダルが景品応募枚数に満たない場合は失効とな
ります。また、同様に景品引換後に残ったメダルも失効となります。
●当社が適切でないと判断したメダルの取得については、当社の判断で無効としま
す。お客さまへの許諾なく景品の引き換え資格取消しメダルの消去又は応募景品の
当選を取り消すことができます。
●メダルの取得及び景品応募に関する告知、変更については当社が発行する告知物

（ホームページを含む）において行い、お客さま個人への直接通知はいたしません。
●景品申込時の入力情報に虚偽や誤りがあった場合、又は必須項目に未記入の項
目があった場合には、抽選に参加いただけません。
●引き換えされた方の住所・転居先が不明などの理由により景品がお送りできない
場合は、当選を取り消します。予めご了承ください。
●お客さまが入力した連絡先に対し、入力内容の確認などのために、事務局から問
い合わせをさせていただくことがあります。
●景品のお届け先は日本国内に限らせていただきますので、予めご了承ください。
●対象ICカード乗車券及び発券された景品レシートの紛失、盗難などによるメダル
の補償は行いません。
●当社が独自の判断で本サービスを停止・終了した場合、お客さまが保有するメダ
ルの補償は行いません。
●お客さまは、ご自身の自由意思で本キャンペーンを利用するものとし、本キャン
ペーンに関し、第三者との間で紛争等が発生した場合、自己の費用と責任において
一切処理解決し、当社に何ら損害等も被らせないものとします。
●お客さまは、本規約に違反し当社に対して損害を生じさせた場合は、その損害を
賠償していただきます。
●お客さまは、本キャンペーンに関する利用者としての地位並びに当該地位に基づ
く権利及び義務を、当社が予め承諾した場合を除き、第三者に譲渡し又は担保に供
してはならないものとします。
●本キャンペーンは日本国の法令に準拠するものとし、万が一訴訟になった場合は、
東京地方裁判所又は東京簡易裁判所をもって第一審の専属的合意管轄裁判所とし
ます。
●本規約に定められていない事柄については、当社の決定が優先されるものとし、
これによって利用者に損害が生じた場合についても一切の補償を行わないものと
します。

【重要】
有楽町線を豊洲駅で降車後、他の路線を利用した後に参加した場合はメダルが進呈
されない場合がございます。他の路線をご利用する前にキャンペーン用端末に対象
ICカード乗車券をかざしてご参加ください。対象ICカード乗車券を変更した場合は、
新しいICカード乗車券へは保有するメダルを引き継げません。また、紛失・再発行・
定期券の更新等でご利用のICカード乗車券が変更された場合も同様です。
株式会社パスモ 商標利用許諾済第23号/JR東日本 Suica 利用承認第107号(株式
会社ジェイアール東日本企画許諾)

※PASMOマーク　　　　及び　　　　は株式会社パスモが本商品・サービスの内
容・品質を保証するものではありません。※この許諾や記載の商標は、株式会社パス
モが本商品、サービスの内容・品質を保証するものではありません。※この許諾や記
載の商標は、東日本旅客鉄道株式会社が本商品、サービスの内容・品質を保証する
ものではありません。※本サービスで使用する端末からは、個人を特定できる情報は
取得致しません。※本サービスで使用する端末では、ICカードへのデータ書き込みは
一切行いません。※本サービスで使用する端末にタッチしてもICカードの残高は一切
引き落とされません。※ICカードの更新またはICカード発行事業者の都合により、予
告なくICカードが交換されることがあります。この場合、本商品・サービスを継続して
利用することはできません。その際の継続方法についてはサービス提供者にお問い
合わせ下さい。

「PASMO」は株式会社パスモの登録商標です。「Suica」は東日本旅客鉄道株式会社
の登録商標です。「SF-UNITY」は株式会社ジェイアール東日本企画の登録商標です。

お問合せ窓口

0120-207-202  2018年4月2日（月）～2018年7月31日（火）平日10：00～17：00  ※土・日・祝日を除く

とよすプロジェクト事務局

とよすプロジェクト キャンペーンサイト▶ http://www.toyosu-project.jp  

メダル獲得期間：2018.4.2（MON）～7.31（TUE）

どこでメダルはもらえるの？

どんなキャンペーン？

いつもよりちょっと時間をずらして駅を利用したり、比較的空いているエス
カレーターや階段を使うだけでメダルが貯まります。貯めたメダルは豊洲を
もっと楽しめるすてきな景品と交換できます。

どうやって参加するの？

登録は不要です！平日の対象時間に豊洲駅に設置している端末にタッチする
だけでOK！

メダルの種類はあるの？

特定の時間帯にキャン
ペーン専用端末にタッ
チすることで獲得でき
ます。獲得メダル数は
抽選で決定します。

オフピーク
メダル

7：00 7：30～ 20～50メダル
参加時刻 抽選進呈メダル

～7：30 8：00 5～20メダル

～9：30 10：30 5～20メダル
～8：00 9：30 0メダル

平日午前7時～10時30分
の間、 タッチ箇所により5
メダルまたは10メダ ルが
獲得できます。ルートメダ
ルは、オフピークメダルに
加えて獲得できます。

ルート
メダル

迂回場所 進呈メダル

B2F新木場側 10メダル

中央改札内

豊
洲
駅
構
内

5メダル

和光市4
和光市3

2

新木場1

4
5

7

6a

6b

3

2

1b*
1a

1c

地上へ

地上へ

地上へ ドトール
コーヒー

段差解消機

B1F

B2F

B3F

⑤改札内 4台

④改札内 3台

③改札外 2台

②改札内 5台

↓ココの端末で
5メダルもらえる

①改札内 2台

↓ココの端末で
10メダルもらえる

オフピーク
メダル

オフピーク
メダル

ルート
メダル+

豊洲駅
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